
電     話

営業時間

1 キウイの日 2 3 4 5 高知フェア 6 高知フェア 7 高知フェア

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 秋の味覚市 20 秋の味覚市 21 秋の味覚市

22 23 24 25 地鶏の日 26 牛肉の日 27 新米 28

29 30

歳末生鮮市

50g 398円

しゃぶしゃぶ用が

特価市

黒毛和牛
特価市

おすすめ！

豚肉全品
30％OFF

グリーンネットワーク

自家製

20％OFF

こだわり野菜

果物

（税込価格626円）

2パック 1000円

グリーンネットワーク

こだわり野菜
【試食販売】

果物

特価市

【試食販売】

お野菜

四万十ポーク
はちきん地鶏
藁焼きかつお

スイーツ
など

お野菜
館ヶ森高原豚

580円
均一セール

【各種数量限定】

旬のぶどう･梨
きのこフェア
ササっと焼肉
鮮魚バイヤー
一押しの魚

など

お魚の
500円
均一市

2切 598円
（税込価格645円）

火 水

たこ焼き

特価市

特価市

北海道物産

通常480円の品

（税込価格429円）

味付肉の

1コ 198円

ウフフ

ウフフドーナチュ

大野屋小杉店

OONOYA

金

10：00-22：00

★今月の曜日サービス★

木 日月

お買得日
（税込価格213円）

ミニ

2025

9

（税込価格1080円）

月

お魚

（税込価格321円）

お魚の日 冷凍食品の日

豚丼の具

＊ 天候状況などで未入荷の場合は、変更させていただきます。　＊お米の供給が不安定なため「お米の日」はお休みさせて頂きます。

博多一口餃子

215g 398円

450g 798円
通常880円の品

和豚肉焼売

9月限定！
お買い上げ

1500円以上で

ポイント3倍
お野菜の日お肉の日

バイキング

1パック 580円

火

月に一度の 美味安心

通常598円の品
石見ポーク祭

【各種数量限定】

帯広ぶたいち

肉の市

神戸エビアンコーヒー

044-711-8001

生炊きしらす

★今月のお楽しみイベント★

日木 金 土

とく得カレンダー

水 土

1コ 298円

一風堂

港ティラミス

通常398円の品

18g×12コ 298円 130g 498円
（税込価格537円）

通常880円の品

通常798円の品

銀だら西京漬

マル伊商店

通常498円の品

（税込価格429円）

千房

力の源

（税込価格321円）

（税込価格861円）

サーモンフェア
自家製西京漬

生サーモン

塩鮭など

ヤマナカ

通常358円の品

ほたてグラタン

通常238円の品 お買得市

各種 生鮮

160g 698円
（税込価格753円）

青果祭り

牛肉全品 ３０％OFF
ワイン全品２０％OFF

名古屋コーチン
販売日

お魚
まつり

９ ／２５(木） 毎月最終金曜日は9／２6(金）

９ ／２7(土）毎年恒例 大人気！

中村さんの

令和７年度産

新米こしひかり
５ｋｇ※数量限定で販売致します。

【9月1日より】
メンバーズカードのポイント付与が

全決済になります！

9月限定！毎週月曜日は
お買い上げ1500円以上で

ポイント3倍


